
 
Nuorisovaltuuston aloite / Energiajuomakielto kaikkiin Keuruun alueen peruskouluihin 

KASV 12.11.2025 § 99   
431/00.01.02.03/2025   

Päätösesitys  
Kasvun ja hyvinvoinnin lautakunta keskustelee asiasta ja evästää 
hyvinvointijohtajaa asian valmistelussa. 

Päätös 
Lautakunta antoi evästyksensä hyvinvointijohtajalle asian 
valmistelua varten. 

Käsittely  

Lautakunta keskusteli aloitteesta ja evästi hyvinvointijohtajaa asian 
valmisteluun toivoen, että siinä otetaan tarkasti huomioon 
nuorisovaltuuston perusteltu aloite ja tuotaisiin lautakunnalle sen 
mukainen esitys asiasta. Lisäksi toivottiin, että säännöt olisivat 
tasapuolisia ja yhdenmukaisia koulujen kesken ja, että huoltajille ja 
oppilaille teetetään aloitetta koskeva kysely. 
 

Perustelu  

 Keuruun nuorisovaltuustolta on saapunut 29.10.2025 Kasvun ja 
hyvinvoinnin lautakunnalle osoitettu aloite: 

 ”Energiajuomakielto kaikkiin Keuruun alueen peruskouluihin. 

 Keuruun Nuorisovaltuusto ehdottaa Keuruun peruskouluihin 
yhtenäistä sääntöä energiajuomien kieltämiseksi koulupäivän 
aikana. Tällä hetkellä alakouluissa ja Haapamäen yläkoulussa 
energiajuomat ovat kiellettyjä, mutta ei Keuruun yläkoulussa.  

 Mielestämme on kummallista, että Keuruun yläkoululla 
energiajuomat ovat sallittuja, koska niiden ikäraja vapaa-ajan 
toiminnoissa (mm. nuorisotoimen palvelut sekä seurakunnan 
toiminta) on k16. 

 Lisäksi energiajuomat ovat haitaksi nuorten terveydelle sekä 
aiheuttavat turhaa levottomuutta, joka on jo valmiiksi ongelma 
kouluissa. Myös huoli nuorten koulu ruokailujen väliin jäämisestä 
puhututtaa sillä tiedetään, että jotkut juovat energiajuoman aterian 
korvikkeena. 

 Meidän kantamme asiaan on, että energiajuomat kiellettäisiin 
kaikissa Keuruun alueen peruskouluissa mahdollisimman pian 
esimerkiksi jo 7.1.2026 alkaen. Muutos periaatteessa koskisi vain 
Keuruun yläkoulua sillä kaikissa muissa alueen kouluissa 
energiajuomat ovat jo kiellettyjä. 

 Keuruun nuorisovaltuusto 



 Oona Ruotsalainen, nuorisovaltuuston puheenjohtaja” 

 Perusopetuslain 29 § mukaan opetuksen järjestäjän tulee hyväksyä 
järjestyssäännöt tai antaa muut koulussa tai muussa opetuksen 
järjestämispaikassa sovellettavat järjestysmääräykset, joilla 
edistetään koulun sisäistä järjestystä, opiskelun esteetöntä sujumista 
sekä kouluyhteisön turvallisuutta ja viihtyisyyttä.  

 Järjestyssäännöissä ja muissa järjestysmääräyksissä voidaan antaa 
kouluyhteisön turvallisuuden ja viihtyisyyden kannalta tarpeellisia 
määräyksiä käytännön järjestelyistä ja asianmukaisesta 
käyttäytymisestä sekä tarkempia määräyksiä 2 momentissa 
tarkoitetuista esineistä tai aineista sekä niiden käytöstä ja 
säilytyksestä. Lisäksi määräyksiä voidaan antaa koulun omaisuuden 
käsittelystä, koulun tilojen siisteydestä huolehtimisesta sekä 
oleskelusta ja liikkumisesta koulurakennuksissa ja koulun alueella, 
ks. Perusopetuslaki. 

 Pykälässä säädetyt oikeudet ja velvollisuudet ovat voimassa ajan, 
jolloin oppilas osallistuu opetussuunnitelman tai opetuksen 
järjestäjän hyväksymän muun tämän lain tai sen nojalla annettujen 
säädösten nojalla laaditun suunnitelman mukaiseen opetukseen tai 
toimintaan. 

 Opetushallitus on julkaisut ohjeen järjestyssääntöjen laatimisesta. 
Järjestyssääntöjen päivityksissä tulee huomioida oppilaat ja 
oppilaskunnat (Perusopetuslaki 47a.), huoltajat, opettajat ja koulun 
muu henkilökunta. Näin ollen järjestysääntöjen päivittäminen 
energiajuomien osalta edellyttää valmistelua, osallistamista ja 
tarkempaa pohtimista, kielletäänkö energiajuomat vai annetaanko 
suosituksia. 

Toimivalta 
Kasvun ja hyvinvoinnin toimialan delegointisääntö 1.28 / Kasvun ja 
hyvinvoinnin lautakunta hyväksyy koulun järjestyssäännön. 

Valmistelija 
Hyvinvointijohtaja Nevalainen Marko, marko.nevalainen(at)keuruu.fi, 
puh. 040 749 7718 

Esittelijä 

Hyvinvointijohtaja Nevalainen Marko 
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